AMAC VE HEDEFLER 3.SINIF

OVER KANSERLER

Tanim ve siiflandirmasi klinik 6nemi amag¢lanmistir

Hedefimiz siniflamaya uygun kilnik yaklasim tedavi ve izlem ydntemlerinin verilmesi
hedeflenmistir

1. Obstetrik ve Jinekolojik anamnez ,muayene ve tam yontemleri
Amagc:Gebe ve kadin hastaliklar1 yakinmasi olan bir hastaya nasil
yaklasilacagini,hedefe yonelik hangi sorularin sorulacagini,nasil muayene
yapilacagini ve tanida kullanilacak yontemleri 6grenmek.
Ogrenim Hedefleri:
-Gebelerde hasta yasinin ,gebelik sayisinin ,daha onceki gebeliklerin nasil
seyrettiginin sorgulanmasi, son adet tarihine gore beklenen dogum tarihinin nasil
hesaplanacaginin 6grenilmesi
-Gebelerde kan grubu ve Rh uyusmazliginin 6nemi
-Gebelerde ultrasonografinin yeri ve 6nemi
-Gebelerde istenecek laboratuar tetkiklerin neler oldugu ve sonuglarinin
yorumlanmasi
-Gebelerde kan basincinin 6nemi
-Jinekolojide normal adet diizeni,normalden sapmalarin terminolojisi ve yorumu
-Hasta yasinin, semptomlarin sorgulanmasi
-Bimanuel muayene,spekiilum muayenesi,smear alma tekniklerinin 6grenilmesi
-Jinekolojide utrasonografinin yeri ve dnemi
-Horman tetkikleri ve sonuglarinin yorumlanmasi
-Probe kiiretaj,punch biopsi endikasyonlari ve tekniklerinin 6grenilmesi

2. Kontrasepsiyon(aile planlamasi) ( iHU dersi)
Amag:Aile planlamasinin 6nemi,yontemleri ve riskleriniogrenmek
Ogrenim Hedefleri:
-Aile planlamas1 yontemlerini 6grenmek
-Kullanilan ilaglarin risklerini 6grenmek ,risk analizi yapmak
-Hastaya gore yontem secim kriterlerini 6grenmek
-llaglarin kullanimini nasil tarif edecegini grenmek
-RIA +gebelikte ne yapilacagini 6grenmek
-RIA y1 nasil ¢gikartacagim dgrenmek
-Tiip baglama yontemlerini 6grenmek

Konu: Normal dogum fizyolojisi

Amagc:Normal dogumun evreleri nelerdir, fetal basin kardinal hareketleri , plasentanin
ayrilma tipleri ve epizyotomi hakkinda bilgilendirileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:Dénem 3 6grencileri bu dersin sonunda
e Normal dogumun evreleri nelerdir, uzadiklar1 zamanlarda olas1
komplikasyonlar nedir 6greneceklerdir
e Fetal basin Kardinal hareketleri hakinda bilgi sahibi olacaklardir.
e Dogumun 3. Evresinde plasenta ayrilma tiplerini 6grenecekler
e Epizyotomi tipleri hakkinda bildilendirileceklerdir.



Leopold manevralarini 6greneceklerdir.

Konu: Rahim i¢i arag uygulamasi

Amagc:RAHIM ICI ARAC uygulanacak hasta se¢imi, uygulamanin maketler
Uzerinde gosterilmesi.

Ogrenim hedefleri:Donem 3 6grencileri bu dersin sonunda

Rahim i¢i arag¢ hangi hastalara uygulanir

Rahim ici arag tipleri nelerdir

Hangi tip Rahim i¢i arag¢ kag yi1l kullanilir

Bu araglarin komplikasyonlar1 nelerdir 6grenirler.

1. Menstruel Fizyoloji

Amag: Menstriiasyonun tanimi, intrauterin hayattan menapoza itibaren genital
sistemin fizyolojisi ve bu bilgilerin klinik olarak kullanilmasi.

Ogrenim Hedefleri:

Menstriiasyonun tanimi

Menstriel fizyolojinin endokrin, histolojik ve morfolojik kompartmanlarda
tanimlanmasi

Menstriiasyonun normal 6lgiitleri, anormal durumlarin tanimlanmasi
Menstriiel siklusun endokrin ve iireme fonksiyomlarinin irdelenmesi
Klinik tablolar ve patofiyoloji

2. infertil ¢ifte yaklasim

Amag: Infertilitenin tanimi, epidemiyolojisi, risk faktorleri, sorunun kavranmasi
ve tan1 konulma usiilleri, tedavi metodlarinin 6gretilmesi.

Ogrenim Hedefleri:

Infertlitenin tanimi1
Epidemiyoloji

Risk faktorleri

Infertilite tipleri ve nedenleri
Klinik muayene ve tani
Tedavi metodlari

Amenore

Amagc: Amenoreye neden olan hastaliklari, sendromlari, ayirici tanilarinin nasil
yapildigini ve tedavilerini 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri:

Donem 3 6grencileri bu dersin sonunda,

Primer ve sekonder amenorenin tanimini yapabilecek.

Primer ve sekonder amenore nedenlerini ve bunlarin tanisini koymay1
ogrenecek,

Bu hastaliklarin ayirict tanisinda  kullanilan laboratuar parametrelerini
ogrenecekler.



Anormal Uterin Kanama

Amag: Anormal menstriiel kanama gesitlerininin terminolojisini tanimlamak, anormal
uterin kanamalarin etyolojisini, tan1 ve tedavisini 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri:

Donem 3 6grencileri bu dersin sonunda,

Anormal uterin kanamada kargilagilan menstriiel kanama ¢esitlerinin
terminolojisini,

Anormal uterin kanamalarin yasa gore goriilen etyolojik nedenlerini,
Tanisinda kullanilan yontemleri,

Medikal ve cerrahi tedavinin kullanim kurallarin1 6grenecekler.

Uterin Kanser

Amag: Uterin kanserin epidemiolojisini, risk faktorlerini, tan1 ve tedavi metodlarin
ogretmek.

Ogrenim Hedefleri:

Donem 3 6grencileri bu dersin sonunda,

Endometrial kanserin patolojik cesitlerini,

Endometrial kanserin risk faktdrlerini,

Endometrial hiperplazinin tanimini, patolojik tiplerini, tan1 ve tedavisini,
Endometrial kanserin evrelerini, tam1 ve tedavisini, tedavi sonrasi izlem
programini,

Uterin sarkomlarin tanimini, patolojik tiplerini, tan1 ve tedavisini
ogrenecekler,



AMAC VE HEDEFLER 4.SINIF

MENOPOZ

Menopozun tanimi ve dnemi amaglanmistir

Hedefimiz

Ogrencilerin menopozun klinik dnemini algilamalar1, dogru tan1 koymalar1 ve
tedavisini 6grenmeleri hedeflenmistir.

TROFOBLASTIK HATALIKLAR

Trofoblastik hastaliklarin tanim ve siniflandirilmasi amag¢lanmistir

Hedefimiz

Bu hastaliklarin tiplerinin anlagilmasi, klinik 6nemi ve tedavilerinin nasil yapilacagi
yaninda takip yontemlerinin anlagilmasi temel hedefimizi olugturmaktadir

VULVA KANSERLERI

Tanim ve siiflandirmasi amaglanmistir

Hedefimiz uygun tiplere uygun tedavi ve klinik izlemin nasil yapilacagi
hedeflenmistir

OVER KANSERLER

Tanim ve siiflandirmasi klinik 6nemi amaglanmigtir

Hedefimiz siniflamaya uygun kilnik yaklasim tedavi ve izlem yontemlerinin verilmesi
hedeflenmistir

ENDOMETRIUM KANSERI

Tanim ve siiflandirmasi klinik 6nemi amaglanmigtir

Hedefimiz siniflamaya uygun kilnik yaklasim tedavi ve izlem yontemlerinin verilmesi
hedeflenmistir

SERVIKS KANSERI

Tanim ve siiflandirmasi klinik 6nemi amaglanmigtir

Hedefimiz siniflamaya uygun klinik yaklagim tedavi ve izlem yontemlerinin verilmesi
hedeflenmistir

1.Birinci-ikinci trimester gebelik takibi (Prenatal tam1 ve Bakim)
Amag:Erken gebelik doneminde bagvuran gebelerin takibinin nasil
yapildigini,hangi tetkikler istenmesi gerektigini 6grenmek.Bu tetkikleri
yorumlamak,gerekli tedavileri yapmay1 6grenmek.Riskli hastalar bir {ist merkeze
gonderme ve yonlendirmeyi 6grenmek.
Ogrenim Hedefleri:
-Obstetrik anemnez almay1 6grenmek
-Muayene yontemlerini 6grenmek
-Gebeden istenmesi gerekli laboratuar testleri 6grenmek
-Rh uyusmazligiin 6nemini 6grenmek
-Testlerin ne zaman yapilacagini 6grenmek
-Ikili,iiglii,dortlii testin yorumlamasimi dgrenmek
-Testler sonucunda pratisyen hekimin yapabilecegi tedavileri 6grenmek
-Riskli hastalari tespit edip list merkeze gondermeyi 6grenmek

2.Antepartum-intrapartum izleme testleri
Amagc:Doguma yakin gebelerde ve dogum sirasinda intrauterin fotal 6liimlerin
onlenmesi,saglikli bebeklerin dogurtulmasi
Ogrenim Hedefleri:



-Fetusun iyilik halini gosteren biofizik skorlamay1 6grenmek

-Fotal kardiak monitorizasyonu 6grenmek,yorumlamak

-Monitarizasyonun ne zaman ne siklikla yapilmasi gerektigini 6grenmek

-Fotal ultasonografinin 6nemini 6grenmek

-Fotal dopplerin yorumlanmasini 6grenmek

-Riskli gebelerin gerektiginde erken dogurtulup kiivezde yasam sansinin daha ¢ok
oldugunu 6grenmek

3.D1s Gebelik
Amag:Dis gebeligin tanisini ve tedavisini 6grenmek.
Ogrenim Hedefleri:
-Dis gebeligin risk faktorlerini 6grenmek
-Tanida ultrsonografi ve beta HCG nin 6nemini 6grenmek
-Erken tanida medikal ila¢ tedavisinin olabilecegini 6grenmek
-Cerrahi tedavi yontemlerini 6grenmek
-Rh uyusmazliginda profilaksi gerektigini 6grenmek
-Hastalar1 gelecek gebeliklerinde Dig gebeligin tekrarlayabilecegi yoniinde
uyarmay1 ogrenmek.

4.infertil cifte yaklasim
Amag: Infertilitenin tanimi,muayene usulleri ve tan1 ydntemlerini grenmek
Ogrenim Hedefleri:
-Infertilitenin tanimim1 dgrenmek
-Hormon tetkiklerinin ne zaman yapilacagin1 6grenmek
-Hormon tetkiklerini yorumlamay1 6grenmek
-HSG nin ne zaman ¢ekilecegini ve yorumlamasini 6grenmek
-Histereskopi ve Laparoskopinin ne amagla kullanilabilecegini 6grenmek
-Spermiogram sonuglarini yorumlamayi 6grenmek

5.0vulasyon Indiiksiyonu
Amag:Ovulasyon indiiksiyonunda kullanilan yontemleri ve risklerini 6grenmek
Ogrenim Hedefleri:
-Endikasyonlar1 6grenmek
-Endikasyona gore akilci ilag kullanimini 6grenmek
-Ila¢ kullanim protokollerini 6grenmek
-Cerrahi ovulasyon indiiksiyonunu 6grenmek
-Hiperstimiilasyon sendromunu ve tedavisini 6grenmek

6.Kontrasepsiyon(aile planlamasi)
Amag:Aile planlamasinin 6nemi,yontemleri ve riskleriniogrenmek
Ogrenim Hedefleri:
-Aile planlamas1 yontemlerini 6grenmek
-Kullanilan ilaglarin risklerini 6grenmek ,risk analizi yapmak
-Hastaya gore yontem segim kriterlerini 6grenmek
-llaglarin kullanimini nasil tarif edecegini grenmek
-RIA +gebelikte ne yapilacagini 6grenmek
-RIA y1 nasil ¢gikartacagimi dgrenmek
-Tiip baglama yontemlerini 6grenmek

7.Gebelik +Gastrointestinal hastalhiklar



Amag: Gebelikte gorilen gastrointestinal yakinmalara nasil yaklasilacagini,tedavi
yontemlerini 6grenmek

Ogrenim Hedefleri:

-Hiperemezis gravidarum tanisini ve tadavisini 6grenmek
-Mide yanmalar1 ,refliide tedavi segceneklerini 6grenmek
-Gerekli diyet uygulamalarin1 6grenmek

-Gebelik kolestazini ve tedavisini 6grenmek
-Gebelik+karin agrisinda ayirici tanilar 6geenmek

1.Konu: Puberte

Amagc: Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda pubertenin evreleri ve erken - ge¢
puberteye yaklasim konusunda bilgi sahibi olacak ve puberte anomalilerine nasil
yaklagmalar1 gerektigini 6greneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri:

Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,

PUBERTE evrelerindeki gelismelerin neler oldugunu sayabilecek

Erken puberteye neden olan hastaliklarin neler oldugunu aciklayabilecek
Gec pubertede hangi hastaliklarin arastirlimasini agiklayabilecek,
Gergek puberte prekoksla miicadelenin 6nemini degerlendirebilecek
Testikiler feminizsyon ile ilgili bilgi sahibi olonucak,

Bir hekimin puberte tarda ileyonetimi konusundaki

sorumluluklarini1 agiklayabilecek,

2.Konu: Gebelikte hipertansif hastaliklar
Amagc: Dénem 4 6grencileri bu dersin sonunda gebelikte goriilen hipertansif
hastaliklarin tanimini yapabilecek, etyopatogenezini agiklayabilecek, teshisi ve
ay1rici tanisini yapabileceklerdir
Ogrenim Hedefleri: Dénem 4 6grencileri bu dersin sonunda
e Preeklampsi hastaligin1 tanimlayabilecek
e Preeklampsi hastaliginin risk faktorlerini ve olusum mekanizmalarini
aciklayabilecek
e Preklampsi hastalifinin 6ngoriisii i¢in yapilacaklari anlayabilecek
e Preeklampsi hastalifinin semptom ve fizik muayene bulgularini sayabilecek
e Precklampsi hastaliginin laboratuar tanisina yonelik yontemleri
degerlendirebilecek
e Preeklampsi hastalifinin ayirici tanisini agiklayabilecektir

3.Konu: Gebelik ve kardiyak hastaliklar
Amagc: Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda gebelikte gorilen kardiyak
hastaliklarin risklerini, hastlara yaklasimi ve riskli gruplarin dogumunda yapilmasi
gerekenleri 6greneceklerdir..
Ogrenim Hedefleri: Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda

e Gebelikte yuksek riskli kardiyak hastaliklar1 6grenecek,

e (Gebeligin terminasyonu gereken kardiyak hastaliklar1 6grenecek,

e Kalp hastas1 bir gebede en kritik tic donemi ve bu donemlerin nasil

yonetilecegi anlayacaklar,

4. Konu: Tekrarlayan gebelik kaybi



Amagc: Dénem 4 6grencileri bu dersin sonunda tekrarlayan gebelik kayiplarinin
tanimin1 yapabilecek, etyolojide rol oynayan faktorleri agiklayabilecek ve tedavide
dikkat edilmesi gereken noktalar1 6grenecekler.

Ogrenim Hedefleri: Dénem 4 6grencileri bu dersin sonunda

Tekrarlayan gebelik kayiplarinin tanimini yapabilecek

Etyolojide arastirilmas: gereken faktorleri kavrayabilecek

Rahim anomalilerine yaklagimi 6grenecek

Servikal yetmezligin tan1 ve tedavisini 6grenecek

Luteal faz defektinin tan1 ve tedavisini anlayacaklar.

5.Konu: Gebelik ve endokrin hastaliklar

Amag: Donem 3 ve Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda gebelikte goriilen
endokrin hastaliklarin neler oldugunu 6grenecek , gebelik ve fetus {izerindeki olumsuz
etkilerini agiklayabilecek, tedavi konusunda ayrintili bir sekilde
bilgilendirileceklerdir.

Ogrenim Hedefleri: Dénem 3 ve Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda

Gestasyonel diabetin tanimlamasini 6grenecek

Gestasyonel diabet tarama testlerini ve faydalarini kavrayacak

Gestasyonel diabetin fetus lizerine etkilerini 6grenecek

Gestasyonel diabetik annenin takibinide dikkat edilecek hususlari

ogreneceklerdir.

e Tiroid hastaliklar1 ve gebelik hakkinda bilgilendirilecekler, gebelik tizerindeki
etkileri iizerinde tartisilacaktir.

6.Konu:Gebelikte idrar yolu enfeksiyonlari
Amagc:Donem 4 6grencileri gebelikte goriilen idrar yolu enfeksiyonlarinin neler
oldugunu ve tedavisini 6grenecekler.

Ogrenim hedefleri: Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda

e Gebelikte goriilen idrar yolu enfeksiyonu tiplerini 6grenecekler
e Hangi enfeksiyon ajaninin gebelikte sik enfeksiyona yol actigini anlayacaklar
e Akut pyelonefritin hangi bobrekte nicin sik goriildiiglinii 6grenecekler

7.Konu:Gebelikte Oligohidramniyoz ve polihidramniyoza yaklagimi
Amagc:Donem 4 dgrencileri bu dersin sonunda polihidramniyoz ve
oligohidramniyoza yol acan nedenleri tek tek 6grenecekler, ultrasonografi tani
kriterleri lizerinde fikir sahibi olunacaktir.

Ogrenim hedefleri: Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda

Oligohidramniyoz nedenlerini ayrintilariyla 6grenecek

Polihidramniyoz sebeplerini 6grenecek

Amniyotik s1vi indeksinin ultrasonografide nasil hesaplanacagini kavrayacak
Oligo-polihidramniyozun tedavilerini 6greneceklerdir.



8.Konu:Cogul gebelikler

Amagc:Cogul gebeliklerin insidansini, tekil gebelige gore risklerini, komplike
olabilecek durumlar1 6greneceklerdir.

Ogrenim hedefleri: Dénem 4 Ogrencileri bu dersin sonunda
e (Cogul gebeliklerde olas1 komplikasyonlar1 kavrayacak
e Cogul gebeliklerin takibindeki degisiklikleri 6grenecek
e Ikizden ikize transfiizyon sendromunun Quintero kriterlerini ve tadavi
yontemlerini 6grenecekler.

9.Konu:Erken membran ruptdri
Amagc:Erken membran riiptiiriiniin tanimlamasini ve komplikasyonlarin1 6grenecekler
Ogrenim hedefleri:Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda

e Erken membrane riiptiiriiniin tanimlamasi1 ve tanida kullanilan testleri
e Erken membrane rupture olan hastaya yaklasim kurallarini
e Erken membrane rupture komplikasyonlar1 ve yonetimini 6greneceklerdir.

10.Konu:Alt ve iist genital system enfeksiyonlari
Amag:Alt ve {ist genital sistem enfeksiyonlariinneler oldugunu,etken olan
mikroorganizmalari , tani testlerini ve tedavi yontemlerini 6greneceklerdir.

Ogrenim Hedefleri:Dénem 4 6grencileri bu dersin sonunda
e Trikomonas vaginitis, tan1 ve tedavisi,
e (andidiyal vulvovaginit tan1 ve tedavisi,
e Bakteriyel vaginozis tani ve tedavisi
e Pelvik inflamatuar hastalik tan1 kriterleri, tedavisi ve komplikasyonlarini
ogreneceklerdir.

1. Pelvisin cerrahi ve fonksiyonel anatomisi

Amag: Kadinlarda pelvis anatomisinin klinik ve cerrahi bakis agisiyla
degerlendirilmesi, bu sayede dogum eylemi, pelvik patolojiler ve komsu organ
sistemleriyle iliskileri fizyolojik ve patolojik bakis agilariyla degerlendirmek.
Ogrenim Hedefleri:

- Kemik pelvis yapisini ve ¢aplari,

- I¢ ve dis genital organlarin anatomisi,

- Pelvik organlar yerinde tutan ligamentleri,

- Pelvik organlarin arteryel ve ven6z dolagimlari,

- Pelvik organlarin lenfatik drenaji

2. Erken dogum eylemi

Amag: Erken dogum eyleminin tanimini, risk faktorlerini, fizyopatogeneze
yonelik teorilerini, klinigini, 6ngdriilmesini ve tedavisini 6gretmek. Dogru hasta
yOnetimi ile erken donemde riskli hastalar1 tespit edip {list merkezlere
yonlendirmek.



Ogrenim Hedefleri:

- Erken dogum eyleminin tanimini

- Erken dogum eyleminin risk faktorleri ve epidemiyolojisi

- Erken dogum eyleminin fizyopatogenezine yonelik teorileri

- Erken dogum eyleminin tanis1 ve klinigi

- Erken dogum eyleminin yenidogan icin olusturdugu riskler ve akciger
matiirasyonunu saglamay1 yonelik girisimler

- Erken dogum eyleminin ongoriilmesindeki klinik veya laboratuar metodlar
- Erken dogum eyleminin tedavisi

3. Hirsutismus ve Polikistik over

Amag: Hirsutismus ve Polikistik overin tanimini, epidemiyolojisini, klinigini ve
tadavisini 0gretmek.

Ogrenim Hedefleri:

- Polikistik over tanimi ve tarihgesi

- Polikistik over tanisinda kullanilan kriterler

- Polikistik over klinigi ve kisa - uzun vadeli riskler

- Ayiricl taninin énemi

- Tedavinin sekillendirilmesi ve yonetimi

4. Jinekolojide endoskopik cerrahi

Amag: Endoskopik cerrahinin jinekolojideki kullanim alanlarini 6gretmek.
Ogrenim Hedefleri:

- Endoskopik cerrahinin gelisimi ve tarihgesi

- Jinekolojide endoskopik cerrahinin uygulama alanlari

- Ekipman ve teknoloji kullanimi

- Endikasyon se¢imi ve komplikasyonlarin énlenmesi

5. Serviksin prekanseroz lezyonlari

Amag: Serviksin prekanserdz lezyonlarinin tanimini, klinik 6nemini, yonetimini

ve takibini 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri:

- Serviksin prekanserdz lezyonlarinin tanimi ve bu konudaki tarihsel siire¢

- Serviks kanseri patogenezinde HPV ve serviksin prekanser6z lezyonlarinin
yeri

- Serviksin prekanser6z lezyonlarmnin tipleri ve yonetimleri

- Serviksin prekanserdz lezyonlariin énlenmesi, toplumsal taramanin 6énemi ve
HPV konusunda bilinglendirilme

6. Dismenore ve Premenstruel Sendrom

Amagc:Dismenore ve premenstriiel sendromun tanimini, klinigini ve tedavisini
ogretmek.

Ogrenim Hedefleri:

- Dismenore ve premenstriiel sendromun tanimi

- Dismenore ve premenstriiel sendromun siklig1 ve epidemiyolojisi

- Dismenore ve premenstriiel sendromun klinigi

- Dismenore ve premenstriiel sendromun tedavisi

7. Uterusun benign hastaliklar:



Amag: Uterustan koken alan benign natiirdeki kitlelerin ve lezyonlarin tanisi ve
tedavisini 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri:

- Uterusun benign hastaliklarinin siniflandirilmasi

- Uterusun benign hastaliklarinin epidemiyolojisi

- Myoma uteri tanist, tipleri ve yonetimi

- Adenomyozis tan1 tedvi ve yonetimi

- Endometrial poliplerin tanisi, tedavisi ve yonetimi

8. Pelvik relaksasyon ve Uriner inkontinans

Amag: Pelvik relaksasyon ve Uriner inkontinansin tanimi, epidemiyolojisi, risk
faktorleri, medikal ve cerrahi tedavilerini 6gretmek

Ogrenim Hedefleri:

Pelvik relaksasyonun tanimi

Uretrosel, sistosel, rektosel, enterosel, uterin prolapsus ve vainal cuff
prolapsusunun tanimi

Pelvik prolapsusun epidemiyolojisi ve risk faktorleri

Pelvik prolapsusun klinik degerlendirmesi ve tanisi

Pelvik prolapsus tiplerinin medikal ve cerrahi tedavisi

Uriner inkontinans tanimu, tipleri, epidemiyolojisi ve risk faktorleri
Uriner inkontinansin klinik olarak degerlendirilmesi, tanist

Uriner inkontinansin medikal ve cerrahi tedavi yontemleri

Intrauterin gelisme geriligi

Amag: Intrauterin gelisme geriligi hastaligina nasil tan1 konuldugunu ve ydnetiminin
nasil yapilmasi gerektigini 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri:

Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,

Intrauterin gelisme geriliginin hangi hastaliklardan kaynaklanabildigini
aciklayabilecek,

Intrauterin gelisme geriliginin tanisin1 koyabilmek icin farkli tam1 metodlarini
hangi durumlarda kullanmalar1 gerektigini 6grenecek,

Tanmida  ultrasonografinin  efektif  olarak  nasil  kullanilabilecegini
aciklayabilecek,

Intrauterin gelisme geriliginin yonetiminde neler yapmalar1 gerektigini
aciklayabilecek,

Intrauterin gelisme geriliginde dogumun zamanlamasinin nasil yapildigim
aciklayabilecek,

Intrauterin gelisme geriliginin erken ve ge¢ komplikasyonlarinin neler
oldugunu 6grenecekler.

Obstetrik ve Postpartum Kanamalar

Amagc: Obstetrik kanama nedenlerinin neler oldugunu, ayirici taniyr nasil yapmasi
gerektigini, farkli tedavi yontemlerinin nerelerde uygulandigini 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri:

Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,

Obstetrik kanamalara en ¢ok neden olan hastaliklar1 bilecek ve bu hastaliklarin
tanimin1 yapabilecek,



e Bu hastaliklarin tanisinin nasil konuldugunu, tedavilerinin nasil yapildigin
ogrenecek,

e Erken ve ge¢ postpartum kanama tanimlamarini yapacak,

e FErken ve ge¢ postpartum kanama nedenlerini ve komplikasyonlarini
ogrenecekler.

Genital Sistem Embriyolojisi

Amag: Disi genital sistemin gelisim evrelerinin embriolojisini 6gretmek.
Ogrenim Hedefleri:

Donem 4 ogrencileri bu dersin sonunda,

¢ Genital sistem gelisiminde hangi evrelerin oldugunu tanimlayacak ,

e Hangi embriyolojik yapilarin hangi organlar1 olusturdugunu 6grenecek,

e FErkek ve disi genital sisteminin hangi gebelik haftasinda ayristigin1 ve bu
ayrimda hangi hormonlarin rol aldigin1 68renecek,

e Embriolojik hayatta ortaya ¢ikan anomalilerin neler olduklarini tanimlayacak,

e Uterin anomali cesitlerinin neler oldugunu, ayirict tamida hangi tam
metodlarin1  kullanmalar1  gerektigini, tedavilerinin nasil  oldugunu
ogrenecekler.

Amenore
Amag: Amenoreye neden olan hastaliklari, sendromlari, ayirici tanilarinin nasil
yapildigin1 ve tedavilerini 6gretmek.
Ogrenim Hedefleri:
Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,
e Primer ve sekonder amenorenin tanimini yapabilecek.
e Primer ve sekonder amenore nedenlerini ve bunlarin tanisin1i koymayi
ogrenecek,
e Bu hastaliklarin ayirict tanisinda kullanilan laboratuar parametrelerini
ogrenecekler.

Anormal Uterin Kanama
Amagc: Anormal menstriiel kanama ¢esitlerininin terminolojisini tanimlamak, anormal
uterin kanamalarin etyolojisini, tan1 ve tedavisini 6gretmek.
Ogrenim Hedefleri:
Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,
e Anormal uterin kanamada karsilagilan menstriiel kanama cesitlerinin
terminolojisini,
e Anormal uterin kanamalarin yasa gore gorilen etyolojik nedenlerini,
e Tanisinda kullanilan yontemleri,
e Medikal ve cerrahi tedavinin kullanim kurallarin1 6grenecekler.

Intrauterin Enfeksiyonlar

Amag: Gebelik doneminde sik goriilen enfeksiyon etkenlerini tanimlayarak, her
birinin ayr1 ayri tani, tedavi ve neden olduklar1 komplikasyonlar1 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri:



Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,
e Toxoplazmanin yasam dongiisiinii, farkli formlarinin ne oldugunu, annenin
enfeksiyonu sirasinda yonetimin nasil yapilmasi gerektigini ,
e Rubella enfeksiyonunda korunma kurallarinin O6nemini ve hastaligin
yonetimini,
e Diger enfeksiyon etkenlerinin tani, tedavi kurallarin1 6grenecekler.

Endometriozis
Amag: Endometriozis hastaliginin etyolojisini, semptomlarini, tanisinda kullanilan
yontemleri,tedavi gesitleri ve prognozunu 6gretmek.
Ogrenim Hedefleri:
Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,
¢ Endometriozisin tanimini yapabilecek,
Infertiliteyle olan baglantisini degerlendirebilecek,
Tan1 yontemlerinde dikkat edilmesi gereken noktalart ,
Medikal tedavisinde kullanilan ilaglar1 ve bunlarin mekanizmalarini,
Cerrahi tedavinin tiplerini, kullanilan cerrahinin prensiplerini 6grenecekler.

Puerperium ve Puerperal enfeksiyonlar
Amagc: Puerperium hastaligimin  tanimimi, bu donemde annedeki fizyolojik
degisiklikleri, puerperal enfeksiyon gesitlerini, bunlarin tan1 ve tedavisini 6gretmek.
Ogrenim Hedefleri:
Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,
e Puerperal donemde annedeki fizyolojik degisiklikleri,
e Puerperal donemde gelisen komplikasyonlarin etyolojik nedenlerini, tan1 ve
tedavisini,
e Puerperal donemdeki dogal kontrasepsiyon fizyolojisini, kontrasepsiyon ig¢in
kullanilan ilag¢ gesitlerini 6grenecekler.
([ ]
Normal Vajinal Dogum
Amagc: Normal vajinal dogum terminolojisini, dogumun evrelerini, plasentanin
ayrilma sekillerini, obstetrik muayene yontemlerini, fetusun kardinal hareketlerini,
epizyotomi sekillerini 6gretmek.
Ogrenim Hedefleri:
Doénem 4 6grencileri bu dersin sonunda,
e Dogum terminoloji hakkinda bilgi sahibi olacak,
e Normal dogumun evrelerini, uzadiklar1 zamanlarda olas1 komplikasyonlarini,
ogrenecek,
Fetal basin kardinal hareketleri hakinda bilgi sahibi olacak.
Dogumun 3. Evresinde plasenta ayrilma tiplerini 6grenecek,
Dogumun annenin pelvis yapisiyla iliskisini 6grenecek,
Fetal prezentasyon ve pozisyonlarini tanimlayacak,
Epizyotomi tipleri hakkinda bildilendirilecek,
Leopold manevralarini 68renecek,
Normal dogumun nasil oldugunu gorsel olarak slayt ve videoyla
ogreneceklerdir.

Operatif Dogum



Amagc: Operatif dogum endikasyonlarini, ¢esitlerini 6gretmek, operatif dogum
yontemlerini gorsel videolarla gostererek 6grencilerin bu konuda kabaca bilgi sahibi
olmalarmi saglamak .
Ogrenim Hedefleri:
Donem 4 6grencileri bu dersin sonunda,
e Operatif dogumun endikasyonlar1 ve obstetride kullanim alanlarini 6grenecek,
e Operatif dogum cesitleri olan forceps ve vakumla dogumu gorsel belgelerle
degerlendirebilecek,
e Sezaryenin kesin ve rolatif endikasyonlarini, Erken ve ge¢ komplikasyonlarin
Ogrenecekler.



Phase 111 Committee Lectures

1. Approach to the patient in obstetrics and gynecology and Methods of

examination and diagnosis in obstetrics and gynecology

Aim: Outline the approach to the gynecologic and obstetri patient in terms of

communication, history taking skills, and methods of examination

Goals of Education:

2

How to communicate with the patient
Skills of history taking

Methods of examination

Clinical pictures and examples

. Approach to the infertile couple

Aim: Outline the definition, epidemiology, risk factors in infertility, to recognize and

diagnose the problem and learn methods for treatment.
Goals of education:

3

Definition of infertility
Epidemiology

Risk factors

Types and causes of infertility
Clinical setup and diagnosis
Methods of treatment

. Ovarian cancer

Aim: Outline the definition, epidemiology, risk factors, treatment modalities and options
in ovarian cancer.
Goals of education:

Definition
Epidemiology

Risk factors

Types of ovarian cancer
Screening

Clinical diagnosis
Methods of treatment

Phase 11l Committee Lectures

1.Uterine cancer
Aim: Outline the epidemiology, risk factors, diagnostic methods, treatment modalities and
options in uterine cancer.

Goals of Education:

Pathologic types of endometrial cancer,

Risk factors of endometrial cancer,

Definition of endometrial hyperplasia, pathologic types, methods of treatment and
diagnosis,

Phases of endometrial cancer, diagnosis and treatment, follow-up program after
treatment,

Definition of sarcomas, pathologic types, diagnosis and treatment.



2. Abnormal Uterine Bleeding
Aim: Outline the terminology of menstrual bleeding and also etiology, diagnosis and
treatment modalities of abnormal uterine bleeding.

Goals of Education:

Terminology of menstrual types,
Etiologic causes according to ages,
Diagnostic methods,

Rules of medical and surgical treatment.

3. Amenorrhea

Aim: Outline the diseases and syndromes which result in amenorrhea, how to make
differential diagnosis, treatment options in amenorrhea.

Goals of Education:

Definition of primary and secondary amenorrhea,
Etiologic causes of primary and secondary amenorrhea
Diagnostic procedures

Laboratory parameters using in differantial diagosis

Phase 3 Committee Lectures

1.Topic: Physiology of Menstruation.
Target: Outline the definition of menstrual cycle and regular changes in female reproductive
system, to have perception of ovulation and hormonal fluctuations in different phases of
menstrual cycle, that are essential in the physiology of normal menstruation. Furthermore,
using these information to understand the consequences of abnormal hormonal changes in
practical field.
Goals of Education:

-Hypothalamo-Pituitary- Ovarian axis.

-Endometrial cycle.

-Ovulation.

-Oogenesis.

2.Topic: Physiology of normal Labor
Target: Outline the definition, Mechanism of Labor, cardinal movement of labor, phases of
parturition, and stages of labor, in order to understand the normal physiology of labor and
learn the different phases of labor. Moreover, learning how to discriminate phases of
parturition from stages of active labor. Additionally, learning the variant duration of each
stage in multiparous and nulliparous and how pregnant women's pelvis accommodate with
labor
Goals of education:

- Definition of normal labor.

- Mechanism of labor.

- Phases of parturition.



- Stages of labor.
- Difference of duration of each stage in nulliparous and multiparous.
- Cardinal movements of labor.

3. Topic: Pregnancy and Endocrine disorders

Target: Illustrate the most common endocrine disorders that can affect pregnant women and
the adverse effects of these disorders on both mother and fetus. Furthermore, learning how to
manage -as early as possible-these disorder to avoid the complications that are associated
with them

Goals of education:

- Definition of Overt diabetes and Gestational diabetes

- Diagnosis of Overt and Gestational diabetes

- Adverse effects on mother, fetus, and neonate

- Management of diabetic women

-Diagnosis of thyroid disorders

-Adverse effects on both mother and fetus

- Intimate relationship between maternal and fetal thyroid function.

-Management of thyroid disorders during pregnancy

4. Topic: Contraceptive methods and family planning counseling

Target: Indicate the paramount role of family planning to enhance maternal lifestyle,
illustrate the different methods of contraception that are available. Additionally, explain the
pros and cons of each method and how to choose the best method for each case
Goals of education:

-Classification of contraception methods regarding their efficacy

-Pros and cons for each method

-Intra uterine devices

-Hormonal contraception

-Mechanical methods

-Permanent contraceptive methods

5.Topic: IUD insertion

Target: Outline how to insert intra uterine device, illustrating the technical errors that can
encounter the clinician. Moreover, explain the strategies that are adopted to avoid such
complications

Goals of education:

-Two sorts of 1UDs that are used in practical field

- learning the strategy of inserting these devices step by step

-learning the complications and how to deal with them

-Having the ability to insert LNG- IUDs and IUCDs

6.Topic: Gynecological examination and smear taking skills

Target: Outline the parts of gynecological examination and Pap smear taking method.
Furthermore, explaining the different devices that are used to take Pap smear and the main
purpose of performing it in screening cervical neoplasia

Goals of education:

-Learning the steps of gynecological examination and how to exploit each step to approach
the case




-learning patient's rights and the importance of explaining to the patient each step that is
performed

-Results of Pap smear

-Crucial role of Pap smear in screening of cervical neoplasia

-Clinical pictures and examples
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