Donem IV Kardiyoloji Staji

Konu: Atrial fibrilasyonlu hastaya yaklasim

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV O6grencileri atrial fibrilasyonu
tanimlayabilecek, hastaya yaklasimdaki temel prensipleri

belirtebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Atrial fibrilasyonun fizyopatolojisini agiklayabilecek,

e Atrial fibrilasyonu EKG’de degerlendirebilecek,

e Atrial fibrilasyonun klinik sunumlar1 arasindaki farklar
saptayabilecek,

e Hastalara kisa vadede ve uzun vadede tedavi plam
olusturulmasinin ilkelerini ifade edebilecek,

e Takiplerde hastalarda hangi 6zelliklere dikkat edilmesi gerektigini
sayabilecek,

e Degisik tedavi alternatiflerinden hangisinin hangi hasta grubunda
secildigini 6zetleyebilecek,

e Atrial fibrilasyonun komplikasyonlarini 0zetleyebileceklerdir.



Konu: Akut akciger 6demi

Amac: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri akut akciger 6demini
tanimlayabilecek, acil miidahalede yapilmasi gerekenleri

sayabilleceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Nefes darligi ile bagvuran hastada akut akciger Odemini
diistindiiren bulgular1 degerlendirebilecek,

e Akut akciger 6deminin ayirici tanisi sayabilecek,

e Tamda kullanilan testleri belirtebilecek,

e Hastaya acil yaklasimi benimseyecek,

e Altta yatan nedenlere yonelik gerekli arastirma planim
duizenleyebilecek,

o Nedene yonelik spesifik tedaviyi Ifade edebileceklerdir.



Konu: Akut koroner sendromlar
Amag: Bu dersin sonunda dénem IV Ogrencileri akut koroner
sendromlar1 ~ tanimlayabilecek  ve  tedavideki ana  hedefleri

belirtebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Akut koroner sendromlari sayabilecek,

e Acil tanida kullanilan yontemleri tanimlayabilecek,

e [lk basvuruda verilmesi gereken temel farmakolojik ajanlari
sayabilecek,

o Akut koroner sendromlarin komplikasyonlarini
degerlendirebilecek

e Akut koroner sendromla basvuran hastanin uzun vadeli takibi ile

ilgili temel faktorleri belirtebileceklerdir.



Konu: Akut miyokart infarktiisii komplikasyonlari

Amac: Bu dersin sonunda donem IV Ogrencileri akut miyokart
infarktiistiniin komplikasyonlarim1 tanimlayabilecek ve tedavide atilmasi

gereken adimlar1 6zetleyebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

o Akut miyokart infarktiisiiniin komplikasyonlarini sayabilecek,

e Hastaya ait semptom ve bulgulardan yola ¢ikarak hangi durumda
hangi komplikasyonlardan siiphelenilmesi gerektigini ifade
edebilecek,

o Komplikasyonlarin erken teshisinde yapilmasi gerekenleri ifade
edebilecek,

e Acil miidahalede yapilmas1 gerekenleri degerlendirebilecek,

e Acil cerrahi gerektiren durumlar ile medikal tedavi gerektiren

durumlarin farklarini saptayabileceklerdir.

Konu: Akut Miyokart Infarktiisii Tam ve Tedavisi



Amag: Bu dersin sonunda donem IV Ggrencileri akut miyokart

infarktiisiinii tanimlayabilecek, tedavinin temellerini 6zetleyebilecektir.

Ogrenim hedefleri:

e GOgiis agrist ile bagvuran hastada akut miyokart infarktiisii tanisini
degerlendirebilecek,

o EKG’de akut miyokart infarktiisiinii tanimlayabilecek,

e EKG’de akut miyokart infarktiisii ayirict tanmisina giren diger
hastaliklar1 sayabilecek

e Akut miyokart infarktiisii acil tedavisinde yapilmasi gerekenleri
sayabilecek,

e Akut miyokart infarktiisii ile gelen hastada tedavi kararlarmi

yonlendiren faktorleri degerlendirebileceklerdir.

Konu: Aort diseksiyonu



Amag: Bu dersin sonunda dénem IV ogrencileri aort diseksiyonunu

klinik

olarak taniyabilecek ve acil miidahalesini

degerlendirebileceklerdir.

Ogrenimhedefleri:

Konu

Gogiis veya sirt agrist ile bagvuran hastalarda hangi durumlarda
aort diseksiyonundan siiphelenilmesi gerektigini ifade edebilecek,
Aort diseksiyonu siliphesi olan hastalarda oncelikli yapilmasi
gerekenleri sayabilecek,

Aort diseksiyonu tanist konulan hastalarda klinik olarak hangi
ozelliklere  oncelikli  olarak  dikkat edilmesi gerektigini
degerlendirebilecek,

Aort diseksiyonunun tiplerini degerlendirebilecek ve bu tiplere
gore degisen tedavilerin farklarini saptayabilecek,

Acil miidahale sonrasi uzun vadede dikkat edilmesi gereken

hususlar1 belirtebileceklerdir.

. Aort kapak hastaliklar



Amag: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri aortik kapagin normal
yapis1 ve fizyopatolojisini tanimlayabilecek, tan1 ve tedavinin esaslarini

ifade edebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Aort kapak hastaliklarinin klinik sunumlarini agiklayabilecek,

e Aort darlig1 ve yetmezIligi tfiirimiiniin diger kapak hastaliklarina
bagl iifiirlimlerden farklarii saptayabilecek,

e Aort kapak hastaliginin siddetini degerlendirebilecek,

e Hastalifin progresyonuna etki eden sekonder nedenleri
Ozetleyebilecek,

e Tedavide cerrahi ve  perkitan  yontemlerin  yerini

degerlendirebileceklerdir.

Konu: Ateroskleroz, risk faktorleri ve kronik iskemik kalp hastaliklar



Amag: Bu dersin sonunda donem IV o6grencileri ateroskleroz ve iliskili
risk faktorlerini tanimlayabilecek ve kronik iskemik kalp hastaliklarini

degerlendirebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:
e Aterosklerozu tanimlayabilecek ve diger arter patolojileri ile
aralarindaki farklar1 saptayabilecek,
e Ateroskleroz olusumunda rol oynayan risk faktorlerini sayabilecek,
e Kronik iskemik kalp hastaliklarinin semptomlarim1i ve klinik
tablolarin1 degerlendirebilecek
e Kronik iskemik kalp hastaliklarinin tedavisindeki temel

yaklasimlar 6zetleyebileceklerdir.



Konu: Bradiaritmiler ve ileti defektlerine yaklasim

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV &grencileri bradiaritmi ve ileti

defektli hastada acil miidahaleyi degerlendirebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Bas donmesi, senkop, nefes darlig1 gibi iliskili sikayetler ile gelen
hastalarin ~ tanisal ~ degerlendirmesinde = EKG’nin  yerini
aciklayabilecek,

e Bradiaritmilerin nedenlerine yonelik arastirma plani yapabilecek,

e Acil serviste bradiaritmi ve ileti defekti ile bagvuran hastanin acil
miidahalesini degerlendirebilecek,

e Gegici ve kalict kalp pillerinin 6zelliklerini belirtebilecek,

e Farkli klinik tablolarda izlenen bradiaritmilerin farklarini

saptayabileceklerdir.



Konu: Kardiyopulmoner resisitasyon (CPR)

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri kardiyopulmoner arrest

halinde bulunan hastaya acil midahaleyi ifade edebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Kardiyopulmoner resusitasyonun temel ilkelerini benimseyecek,

e Kalp ve solunum arrestinin aninda taninmasi ve acil mudahalesi ile
ilgili temel esaslar1 sayabilecek,

e Resusitasyonda izlenecek yol ve Onem siralamasimni ifade
edebilecek,

e Resusitasyon esnasinda kullanilan  farmakolojik  ajanlari
sayabilecek,

e Resusitasyon esnasinda degerlendirilmesi  gereken temel
biyokimyasal parametreleri 6zetleyebilecek,

e Kardiyopulmoner resusitasyonu, temel kardiyak yasam destegini

tek basina uygulayabilecektir.



Konu: Dislipidemili hastaya yaklagim

Amac: Bu dersin sonunda dénem IV Ogrencileri dislipidemiyi
tanimlayabilecek, farkli risk gruplarinda farkli yaklasmmi ifade

edebilecektir.

Ogrenim hedefleri:

e Dislipidemiyi tanimlayabilecek, alt tipleri arasindaki farklar
saptayabilecek,

e Tanida kullanilan yardimer testleri belirtebilecek

e Altta yatan nedenlere yonelik arastirma plan1 6nerebilecek

e Farkli risk gruplarinda hedef lipid diizeylerini 6zetleyebilecek,

e Tedavinin temel taglarini benimseyecek,

e Hastalarin uzun vadeli takiplerinde nelere dikkat edilecegini ifade

edebilecektir.



Konu: DVT ve Pulmoner Emboli

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri derin ven trombozu ve
pulmoner emboliyi tanimlayabilecek, tedavi ve uzun donem profilaksi

plan1 uygulayabileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Derin ven trombozu risk faktorlerini sayabilecek,

e Pulmoner emboli i¢in derin ven trombozu ve diger hazirlayici
faktorleri belirtebilecekler,

o Nefes darlig1 ile basvuran hastanin tanisal degerlendirmesinde
pulmoner embolinin yerini belirleyebilecek,

e Tanisal testlerin 6zelliklerini degerlendirebilecek,

e Tromboemboliye yonelik tedavi plani diizenleyebilecek,

e DVT ve pulmoner emboli 6ykust olan hastalarda uzun dénem

profilaksinin dzelliklerini ifade edebileceklerdir.



Konu: EKG’ye giris

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri EKG’de izlenen temel
dalgalar1 ve bunlarin karsilik geldigi kalbin elektriksel aktivasyon
siirecini acgiklayabilecek, kardiyak ve sistemik patolojilerde EKG’de
beklenen degisiklikleri ifade edebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

o Kalbin elektriksel aktivitesinin olusum ve ilerleyisini ifade
edebilecek,

e EKG’nin temel dalgalarinin olusum siireglerini belirtebilecek,

o Kardiyak ve sistemik  hastaliklarda EKG’nin  roliinii
tanimlayabilecek,

e Kalp odaciklarinin genislemelerinde beklenen EKG degisikliklerini
degerlendirebilecek,

e Aritmilerin tani, tedavi ve takibinde EKG’nin etkin kullanilmasinin
onemini Ozetleyebilecek,

e Miyokard infarktiisii ve ayirict tanisinda EKG’nin  yerini

degerlendirebileceklerdir.



Konu: Hipertansiyon

Amac: Bu dersin sonunda doénem IV &grencileri hipertansiyonu

tanimlayabilecek ve tani ve tedavisinin esaslarini 6zetleyebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Hipertansiyonun tanimini belirtebilecek,

e Hipertansiyonun klinik evrelerini degerlendirebilecek,

e Hipertansiyonun tim vicut ve organ sistemleri (zerindeki
etkilerini siniflayabilecek,

o Klinikte hangi hastalarda hipertansiyondan siiphelenilmesi
gerektigini degerlendirebilecek,

e Tansiyon Ol¢limiinii standartlara uygun sekilde uygulayabilecek,

e Tedavide kullanilan temel farmakolojik ajanlari

belirtebileceklerdir.



Konu:Infektif Endokardit

Amac: Bu dersin sonunda dénem IV 06grencileri infektif endokarditi
tanimlayabilecek  ve tedavide dikkat edilecek  hususlan

Ozetleyebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Tanim olarak infektif endokarditi degerlendirebilecek,

e Infektif endokardit icin risk faktorlerini sayabilecek,

e Tamida izlenmesi gereken stratejiyi benimseyecek,

o Infektif endokardit profilaksisinde dikkat edilmesi gereken
noktalar1 belirtebilecek,

e Hastaya tedavi plani1 6nerebilecek,

e Antibiyoterapi esnasinda takip edilmesi gereken parametreleri
ifade edebilecek,

e Komplikasyonlar1 tanimlayabilecek ve cerrahinin zamanlamasini

belirtebileceklerdir.



Konu: Kalp Muayenesi

Amagc: Bu dersin sonunda donem 4 Ogrencileri kardiyovaskiiler sistem
muayenesini uygulayabilecek ve onemli patolojileri

tanimlayabileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Kardiyovaskiiler sisteme ait anamnez almay1 uygulayabilecek,
e Nabiz muayenesi ile patolojik nabiz ayirici tanisi yapabilecek,
e Kan basinci 6l¢timiinii standartlara uygun sekilde yapabilecek,

e Kardiyak ek ses ve iiftirlimleri tanimlayabilecek, olas1 patolojilerle

ilisk1 kurabilecek,
o Periferik arter muayenesini yapabilecek,

e Akciger muayenesini kardiyovaskiiler sistemle iliskili olarak

degerlendirebilecek



Konu: Kardiyak Aciller

Amac: Bu dersin sonunda dénem IV o&grencileri kardiyak acilleri
sayabilecek, farklarin1 saptayabilecek ve acil miidahalede yapilmasi

gerekenleri belirtebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

o Kardiyak aciller basligi altinda degerlendirilen hastaliklar
sayabilecek,

e Acil teshiste kullanilan yontemleri tanimlayabilecek

o Acil midahale stratejisini benimseyecek,

e Kardiyak acil ile degerlendirilen hastanin yogun bakim takibinde

dikkat edilecek hususlar ifade edebilecek,

Konu: Kalp yetersizligi



Amag: Bu dersin sonunda donem 4 O&grencileri kalp yetersizligini
tanimlayabilecek ve iliskili komplikasyonlar1 sayabilecektir.

Ogrenim hedefleri:

e Kalp yetmezliginin fizyopatolojisini tanimlayabilecek,

e Kalp yetmezliginin sonuglarini ve tiim organ sistemleri tizerindeki
etkilerini sayabilecek

e Iliskili semptomlar varliginda Kkalp yetmezligi tanisim
degerlendirebilecek,

e Kalp yetmezligi tanis1 arastirilirken kullanilan ana tanisal
yontemleri ifade edebilecek,

e Tedavinin temellerini ve sik kullanilan farmakolojik ajanlardan
hangilerinin kalp yetmezligi tablosunu kotiilestirebilecegini
sayabilecek,

e Kalp yetersizliginin stk goriilen akut komplikasyonlarini

tamimlayabileceklerdir.



Konu: Kardiyomiyopatiler

Amac: Bu dersin sonunda donem IV &grencileri kardiyomiyopatiyi

aciklayabilecek ve 6zelliklerine gore siniflayabileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Kardiyomiyopatiyi tanimlayabilecek,

o Alt tiplerinin Klinik 6zelliklerini belirtebilecek,

o Alt tipe gore etyolojik arastirma plan1 6nerebilecek,

e Hastaligin evresine gore tedavi gereksinimini ifade edebilecek,

o Komplikasyonlar ve uzun vadeli tedaviyi degerlendirebileceklerdir.



Konu: Mitral kapak hastaliklar

Amac: Bu dersin sonunda donem IV Ogrencileri mitral kapak
hastaliklarini siiflayabilecek ve tedavilerindeki esaslari

sayabileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Mitral kapak hastaliklarinin fizyopatolojilerini tanimlayabilecek,

e Mitral kapak hastaliklarnin klinik sunumlarini belirtebilecek,

e Kapak hastaliklarinda hasta muayenesini ifade edebilecek,

e Tanmyr dogrulamak i¢in  kullanilan  tanisal  yOntemleri
degerlendirebilecek,

e Hastaligin evresine/siddetine gore uygulanacak tedavi stratejilerini
Ozetleyebilecek,

e Mitral kapak hastalarmin takibinde dikkat edilecek hususlar

belirtebileceklerdir.



Konu:Perikarditler ve Miyokardit

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri perikardit ve miyokarditi
tanimlayabilecek, bu hastaliklarin kardiyovaskiiler hastalik spekturumu

icindeki yerini degerlendirebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Perikardin anatomisi ve fonksiyonunu tanimlayabilecek,

o (GOgiis agrist ile bagvuran hastada perikarditi ve miyokarditi ayirici
tanida degerlendirebilecek,

o Perikardit ve miyokarditlerin etyolojilerini 6zetleyebilecek,

e Perikardit ve miyokardit tanili hastalarda nelere dikkat edilmesi
gerektigini belirtebilecek,

e Tedavinin temel hedeflerini ifade edebileceklerdir.



Konu: Kalp hastaliklarinda semptomlar
Amag: Bu dersin sonunda donem 4 oOgrencileri major kardiyak
semptomlar1 tanimlayabilecek ve bu semptomlarin diger organ ve

sistemlere ait semptomlardan farklarini saptayabilecektir.

Ogrenim hedefleri:

e Angina pektorisi tanimlayabilecek ve diger gogiis agrisi

nedenlerinden ayirt edebilecek.

e Nefes darlig1 ile bagvuran hastalar1 degerlendirebilecek ve kardiyak
sebepler ile goglis hastaliklarina ait sebeplerin  farklarini

saptayabilecek

e Odemi tanimlayabilecek, kalp yetmezligine baghh 6demi diger

0dem nedenlerinden ayirabilecek

e Senkoplu hastanin tanimini yapabilecek, kardiyak senkop

nedenlerini belirtebilecek

e Carpintt nedenlerini smiflayabilecek ve carpinti ile bagvuran

hastay1 temel olarak degerlendirebilecek



Konu:Senkop

Amac: Bu dersin sonunda donem IV  Ggrencileri  senkobu

tanimlayabilecek, temel nedenlerinin ve tedavi stratejilerini

Ozetleyebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Bir tanim olarak senkobun anlamini ifade edebilecek,

¢ Bayilma nedenleri arasinda senkobun farklarini saptayabilecek,

e Senkop tanis1 konan hastalarda uygulanan tanisal
degerlendirebilecek,
e Senkop tiplerine gore degisen tedavi seceneklerini

edebileceklerdir.



Konu:Sistemik tromboemboli nedenleri

Amag: Bu dersin sonunda donem IV  Ogrencileri sistemik
tromboemboliyi tanimlayabilecek, nedenleri ve risk faktorlerini ifade

edebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Sistemik tromboemboli nedenlerini sayabilecek,

e Sistemik tromboembolinin yol agabilecegi farkli klinik tablolar1
Ozetleyebilecek,

e Sistemik tromboemboli tablosunda kardiyovaskiiler hastaliklarin
yerini belirtebilecek,

e Sistemik tromboembolinin klinigine gore temel tedavi hedeflerini
degerlendirebilecek,

e Sistemik tromboemboli yasayan bir hastada profilaksi plani

uygulayabileceklerdir.



Konu:Tagsiaritmilere yaklagim

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV 06grencileri tasiaritmilerin hizhi

tanis1 ve acil tedavisini tanimlayabileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Carpint1 sikayeti ile basvuran hastada Oncelikli olarak yapilmasi
gerekenleri belirtebilecek,

o EKG’detasiaritmiyi yorumlayabilecek,

o Tasiaritmi tipine ve EKG oOzelliklerine gore alttiplerini
siniflayabilecek,

e Alt tipe ve hastanin klinigine gore oncelikli uygulanmasi gereken
mudahaleyi ifade edebilecek,

e Tagiaritmi aninda uygulanabilen farkli miidahaleler 6nerebilecek,

e Tasiaritmi ile basvuran hastanin uzun donemli takip planini

diizenleyebileceklerdir.



Konu: Telekardiyografi degerlendirilmesi
Amagc: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri telekardiyografinin kalp
hastaliklarinin tanmisindaki yerini agiklayabilecek, bu yontemin modern

yontemler arasindaki yerin iifade edebileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

Telekardiyografinin teknik 6zelliklerini, cekim sekli ile akciger

radyografisinden farklarini saptayabilecek,

e Normal bir telekardiyografide goriilen temel konturlart ve bu
konturlarin karsilik geldigi kardiyak yapilar1 6zetleyebilecekler,

e Kardiyotorasik indeksi tanimlayabilecek ve normal ve anormal
degerleri temel olarak degerlendirebilecek,

e Kardiyak patolojilerde telekardiyogramda beklenen degisiklikleri

belirtebileceklerdir.



Konu:Trikiispit ve pulmoner kapak hastaliklar

Amagc: Bu dersin sonunda donem IV 6grencileri trikiispit ve pulmoner
kapak hastaliklarmi tanimlayabilecek, klinik sunumlar1 ve tedavilerini

smiflayabileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e iliskili sikayetlerle basvuran hastalarda trikiispit ve pulmoner
kapak hastaliklarini ayirici tanida degerlendirebilecek,

e Sag kalp kapak hastaliklar1 varliginda beklenen semptom ve
bulgular1 ifade edebilecek,

e Sag kalp kapak hastaliklarinin fizyopatolojisini ve organ sistemleri
uzerindeki etkilerini belirtebilecek,

e Degisik evrelerde beklenen klinigi ve degisen tedavi stratejileri

arasindaki farklari saptayabileceklerdir.



Konu:Varyant angina pektoris

Amagc: Bu dersin sonunda dénem IV 6grencileri varyant angina pektorisi

tanimlayabilecek, tan1 ve tedavide izlenecek adimlar1 sayabileceklerdir.

Ogrenim hedefleri:

e Varyant angina ile klasik angina pektorisin  farklarim
saptayabilecek,

e Ayirici tanida atilmasi gereken adimlari ifade edebilecek,

e Hangi hasta profilinde variant anginanin daha olasi oldugunu
belirtebilecek,

e Kilinik olarak énemli olan ayirici tanilar1 sayabilecek,

e Tedavisinde klasik anginaya gore one ¢ikan farkliliklar: altta yatan

mekanizma ile beraber agiklayabileceklerdir.



